
 

 

  شالدون: –مرکزی  کتتر وریدی 

سینه و یا کشاله ران  بیمار در گردن، کاتتر به زبان ساده لوله باریک و دو شاخه ای است که بسته به شرایط 

 شود می تعبیه

                                                                                        

 

 

 

 

 

 

 

 

  شالدون:مراقبت از  

 پرستار و بیمار حتما باید از ماسک استفاده نمایند قطع و وصل دیالیز، در طول .1

 سر کاتتر و لوله ها هرگز نباید در معرض هوای آزاد باشد .2

 ی کاتتر همیشه باید بسته باشدها سرپوش .3

 پانسمان استریل روی کاتتر همیشه قرار داشته باشد .4

 هنگام دیالیز بپرهیزیدبخصوص  از وارد آمدن ضربه و یا ایجاد کشش به کاتتر، .5

 از کاتتر جهت گرفتن نمونه خون و تزریق دارو و زدن سرم به هیچ عنوان استفاده نکنید .6

 ن را به جلو یا عقب حرکت ندهیدآ شدن کاتتر، ادر صورت جابج .7

 کلمپ های کاتتر غیر از زمان دیالیز باز و بسته نشود )فقط توسط پرستار( .8

 در زمان غیر دیالیز جلوگیری کنید از هرگونه خم شدن لوله های کاتتر .9

 گز نباید در آب حمام غوطه ور شودقسمت خارجی کاتتر هر .01

 شالدونمراقبت از  

 

 



سعی در برگرداندن آن به محل  به هیچ عنوان دستکاری یا در صورتی که کاتتر از محل خود خارج گردید، .00

 فقط بلافاصله به پزشک معالج مراجعه نمایید،  نکنید اولیه خود

 بلافاصله محل کاتتر باید به صورت استریل خشک و پانسمان شوددر صورت استحمام،  .02

 مام باید تا حد امکان کوتاه باشدزمان استح .03

ب هر ناحیه را شستشو دهید تا آ بهتر است به صورت ترتیبی برای استحمام نباید از دوش آب استفاده شود. .04

 سمت کاتترسرازیر شود کمتری به

 کاری و باز نشودودی کاتتر ها دستبه هیچ عنوان سر ور .05

 تر کاملا تمیز و خشک نگهداری شودمحل کات .06

 ا به پزشک معالج اطلاع رسانی شودفور در صورت خونریزی از محل کاتتر، .07

 سریعا به پزشک مراجعه نمایید در صورت تب و لرز و قرمزی پوست اطراف کاتتر، .08

یک  حتما دز خود نگاه داشته اید،ولی کاتتر را به صلاحدید پزشک  اگر دیالیز شما به هر علتی قطع شد، .09

داد تر و انسهای کاتتر را هپارینه کنید تا از لخته شدن کات درمانی چند بار در هفته لوله-مرکز بهداشتی

 لاین ها جلوگیری شود

مجهز به روش استریل تعویض  در هفته در بخش دیالیز یا یک مرکز درمانیبار   3قل انسمان کاتتر را حداپ .21

 نمایید

 

 

 سحر شاه وردی 
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