
اساتید، باحضور پزشکی شهرکرد در راستای ترجمان دانش معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه علوم

خبری   های نشست به برگزاری  (، وبدا، فارسخبرگزاری های ایرنا، ایسنا ) دانشجویان و اصحاب رسانه

 پرداخت. ۱۰۴۱سال در  تحقیقاتی خاتمه یافته  طرح   جهت

 

 نشست خبری  چهارمینو زمان و مکان   تحقیقاتی طرح های  تاریخ اتمام ، مجری وعناوین: 2جدول 
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هایده دکتر  21/22/2062 60/60/2062

 حیدری

 بر شکرگزاری بر مبتنی موزشیآ مداخله تاثیر

 نارس نوزاد مادران روان سلامت و استرس

 ویژه های مراقبت بخش در بستری
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عبدلله دکتر  21/22/2062 60/60/2062

 محمدیان

 و شده شناخته خون پرفشاری شیوع تعیین

 ابتلا از آگاهی با مرتبط عوامل و نشده شناخته

 شهرکرد کوهورت مطالعه جمعیت در بیماری به
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 ۴0/۴0/۱۰۴2نشست خبری مورخ  چهارمین های لینک

https://research.skums.ac.ir/page-pajohesh/fa/38/news/49106-
G798/tool_news_sample_pajohesh_block2615/%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D9%85%DB%8C%D9%86-
%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-%D8%AE%D8%A8%D8%B1%DB%8C-
%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%86-%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4--
%D9%85%D8%B1%D8%A8%D9%88%D8%B7-%D8%A8%D9%87-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-
%D9%87%D8%A7%DB%8C-%D8%AE%D8%A7 

 
 

https://www.skums.ac.ir/page-main/fa/0/news/49135-
G799/tool_news_sample_main_block4696/%D9%86%D8%B4%D8%B3%D8%AA-
%D8%AE%D8%A8%D8%B1%DB%8C-%D8%AA%D8%B1%D8%AC%D9%85%D8%A7%D9%86-
%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4-%D8%B7%D8%B1%D8%AD%D9%87%D8%A7%DB%8C-
%D8%AE%D8%A7%D8%AA%D9%85%D9%87-%DB%8C%D8%A7%D9%81%D8%AA%D9%87-%D8%AF%D8%B1-
%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF 

 
 

 



 
https://www.isna.ir/news/1402060604172/%D8%B4%DB%8C%D9%88%D8%B9-
%D9%BE%D8%B1%D9%81%D8%B4%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%D8%AE%D9%88%D9%86-%D8%AF%D8%B1-
%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%84-
%D9%88%D8%A8%D8%AE%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%B1%DB%8C-%DA%A9%D9%85%D8%AA%D8%B1-
%D8%A7%D8%B2-%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86%DA%AF%DB%8C%D9%86-
%DA%A9%D8%B4%D9%88%D8%B1%DB%8C-%D8%A7%D8%B3%D8%AA 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
https://www.yjc.ir/fa/news/8533574/%D8%AA%D8%B5%D9%88%DB%8C%D8%A8-%DB%B5%DB%B9%DB%B8-
%D8%B7%D8%B1%D8%AD-%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DB%8C-%D9%88-
%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-
%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-
%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-
%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%84-%D9%88-
%D8%A8%D8%AE%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%B1%DB%8C 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

https://www.irna.ir/news/85213508/%DB%B5%DB%B9%DB%B8-%D8%B7%D8%B1%D8%AD-
%D9%BE%DA%98%D9%88%D9%87%D8%B4%DB%8C-%D9%88-
%D8%AA%D8%AD%D9%82%DB%8C%D9%82%D8%A7%D8%AA%DB%8C-%D8%AF%D8%B1-
%D8%AF%D8%A7%D9%86%D8%B4%DA%AF%D8%A7%D9%87-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-
%D9%BE%D8%B2%D8%B4%DA%A9%DB%8C-
%DA%86%D9%87%D8%A7%D8%B1%D9%85%D8%AD%D8%A7%D9%84-%D9%88-
%D8%A8%D8%AE%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D8%B1%DB%8C 

 

 

 

 



 ۴0/۴0/۱۰۴2نشست خبری مورخ چهارمین  گزارش

یافته  خاتمه های طرح به مربوط  دانش ترجمان خبری نشست چهارمین 2061/  60/  60مورخ  دوشنبه روز

حضور  باتحقیقاتی  های طرح از حاصل نتایج کاربرد و دانش ترجمان رویکرد توسعه راستای در 2062سال 

 اعضای هیئت علمی، محققان، کارشناسان و جمعی از اصحاب رسانه ، مدیر پژوهشی،معاون تحقیقات و فناوری

   در دفتر معاون  تحقیقات و فناوری دانشگاه برگزار گردید.

اهمیت ترجمان دانش و جایگاه آن در  ابتدای جلسه معاون محترم تحقیقات و فناوری دانشگاه در خصوصدر 

، هدف جامعه به رسا و ساده زبانی بهتحقیقات، نشست های خبری، گزارش نتایج تحقیقات حوزه سلامت 

 شناخته خون پرفشاری شیوع تعیین" عناویننتایج طرح های تحقیقاتی با توضیحاتی عنوان فرمودند و در ادامه 

 تأثیر", "شهرکرد کوهورت مطالعه جمعیت در بیماری به ابتلا از آگاهی با مرتبط عوامل و نشده شناخته و شده

 هایمراقبت بخش در بستری نارس نوزاد مادران روان سلامت و استرس بر شکرگزاری بر مبتنی آموزشی مداخله

 .مورد بحث و بررسی قرار گرفتو خبرنگاران  محققان علمی، هیئت اعضایتوسط مجریان طرح،  "نوزادان ویژه

 و شده شناخته خون پرفشاری شیوع تعیین "مجری طرح تحقیقاتی محمدیان عبدالله دکترآقای  نشست این در

: عنوان نمودند " شهرکرد کوهورت مطالعه جمعیت در بیماری به ابتلا از آگاهی با مرتبط عوامل و نشده شناخته

 کوهورت مطالعه جمعیت ساله 53-06 افراد از نفر 066 و هزار 0 از بیش جمعیت در تحقیقاتی طرح این

 .شد اجرایی 2066 سال در شهرکرد

 جهان سراسر در زودرس میر و مرگ و عروقی قلبی های بیماری اصلی علت خون پرفشاری اینکه به توجه با

 به مطالعه این در شود، می گرفته نظر در جهان در میر و مرگ علت سومین خاموش؛ قاتل یک عنوان  به و است

 پرداخته بیماری به ابتلا از آگاهی با مرتبط عوامل و نشدهشناخته و شدهشناخته خون پرفشاری شیوع بررسی

 خون پرفشاری شیوع درصد، 0/20 کلی طور به خون پرفشاری شیوع: داد نشان تحقیقاتی طرح این نتایج. شد

 این در وی، گفته به. بود درصد3/12 نشدهشناخته خون پرفشاری شیوع و درصد 3/07 بیماران در شده شناخته

 ابتلا مثبت خانوادگی سابقه و ناشتا خون قند مقدار افزایش سن، افزایش مونث، جنسیت که شد مشخص طرح

 شناسایی همچنین و خون پرفشاری به ابتلا با مرتبط عوامل از  یک درجه بستگان در خون پرفشاری به

 .باشد می بیماران در خون پرفشاری

 بر مبتنی آموزشی مداخله تأثیر " عنوان با تحقیقاتی طرح مجری حیدری هایده دکترخانم  نشست ادامه در

 از: فرمودند " نوزادان ویژه هایمراقبت بخش در بستری نارس نوزاد مادران روان سلامت و استرس بر شکرگزاری

 بستری با و شودمی محسوب والدین و نوزاد برای زا تنش و تلخ سخت، تجربه یک نوزاد شدن بستری که آنجایی

 در لذا شوند، استرس و وحشت ترس دچار است ممکن والدین نوزادان ویژه مراقبت بخش در نوزاد شدن

 غلبه منظور به اغلب نارس نوزاد دارای مادران. است شده معطوف آن به بیشتری توجه اخیر هایسال

 این از یکی. کنندمی استفاده مختلف هایمکانیسم از نامتعادل وضعیت با شدن سازگار و شده ذکر هایبراسترس

 . باشدمی دعا و نیاز و راز موارد



 نوزادان ویژه مراقبت بخش در بستری نارس نوزاد دارای مادران از نفر 36 روی بر پژوهشی مطالعه این

 به نتایج براساس. شد انجام کنترل و شکرگزاری بر مبتنی مداخله گروه دو در شهرکرد هاجر بیمارستان

 داشته داریمعنی تأثیر نارس فرزند دارای مادران روان سلامت بهبود و استرس کاهش بر شکرگزاری آمدهدست

 نقش شکرگزاری خصوص به و معنویت که داد نشان و شد انجام ایران مسلمان جامعه در مطالعه این. است

 لازم بنابراین. دارد نوزادان ویژه هایمراقبت بخش در بستری نارس نوزاد دارای مادران روان سلامت در مهمی

 مادران استرس مدیریت برای راهکاری عنوان به شکرگزاری بویژه معنویت از پرستاران ویژه به مراقبتی تیم است

 .نمایند استفاده نوزادان ویژه هایمراقبت بخش در بستری نارس نوزاد دارای
 

 


